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Feines Reiten mit Renate Elberich — Bewegungstrainerin E.M.

Datum Samstag, 26. und/oder Sonntag, 27. September 2026

Kursleitung Renate Elberich, Pferdewirtschaftsmeisterin,
Bewegungstrainerin nach Eckart Meyners (www.elberich.de),
Ubungsleiterin Pravention im Sport, Neuro-Athletik-Trainerin
und Life Kinetik Coach

Kursort 4242 Laufen, Reithalle ,,auf Saal”

Inhalt Morgens: 30 min Einzelunterricht Dressur — bei der Anmeldung
bitte «Erlernwunsch» mitteilen, anschliessend gemeinsames
Mittagessen
Nachmittags: Einzelunterricht (30 Minuten) — Freude an der
Bewegung. Verbessere Sitz und Einwirkung durch
Bewegungstraining E. M. und Elementen aus Neuroathletik und
Life Kinetik

Kosten CHF 340.-- Aktivmitglieder RVL mit eingemietetem Pferd
CHF 360.-- Aktivmitglieder RVL ohne eingemietetes Pferd
CHF 380.-- fur alle Gbrigen Teilnehmerlnnen

Programm Jugendférderung im Reitsport: Wir freuen uns sehr, den Kindern und
Jugendlichen* unseres Vereins dank grosszugiger Unterstlitzung von Renate
Elberich diesen Kurs um CHF 100.- verglnstigt anbieten zu kénnen.

Der entsprechende Betrag ist am ersten Kurstag mitzubringen!

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden; keine Haftung bei Unfall oder
Krankheit. Ihr konnt auch nur an einem der beiden Tage teilnehmen!
Kursteilehmer*innen kénnen sich noch fur Einzelreitstunden am 7. und/oder 14.
Oktober 2026 anmelden.

Beschrankte Teilnehmerzahl. Berucksichtigung nach Eingang der Anmeldungen.
Aktivmitglieder des RVL haben Vorrang.

Anmeldung (verbindlich) bis Sonntag, 13. September 2026 per E-Mail an
kurse.reitvereinlaufen@gmail.com. Bei der Anmeldung bitte Name des/der
Reiterln, Name des Pferdes und allfallige Tag/Zeitwinsche angeben.

* zum Zeitpunkt des Kurses noch keine 18 Jahre alt
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